Mit dem Rad ins Land der
Zeugenberge

Wegverlauf: Neumarkt i.d.OPf. - Berngau - Méning - Sondersfeld
- Wettenhofen - Rocksdorf - Forst - Reichertshofen - Alter Kanal -
Neumarkt i.d.OPf.

Charakteristik: Fur Familien und Tourenrad geeignet, meist asphal-
tiert, ausreichend beschildert. Lange: 40,0 km; mit Erweiterungs-
méglichkeit tber Berching 57,8 km. Einkehrmdglichkeiten: Neu-
markt, Berngau, Méning, Sondersfeld, Rocksdorf, Buchberg (Ort)

Wegbeschreibung: Pragend fir die Landschaft um Neumarkt sind
die imposanten Zeugenberge, die sich wie ein Ring um die freund-
liche Oberpfalzer Stadt reihen. Aber keine Angst: Wir nehmen die
dazwischen liegende, sehr klar gegliederten und leicht higeligen
Wiesen flir unsere schone Tour auf dem Radl. Unser Startpunkt
ist die Freystadter Stralle in Neumarkt. Zwischen dem mé&chtigen
Bergstock des Buchbergs und dem spitzen Staufer Berg hindurch
erreichen wir Berngau. Stets in leichtem Auf und Ab gelangen wir
ins verschmitzte Wolfsricht, und mit Blick auf den Mé&ninger Berg
mit seiner Kapelle radeln wir (iber Richthof und Kittenhausen nach
Sondersfeld. Eine Einkehr in der dortigen kleinen Brauereiwirtschaft
sollte man sich nicht entgehen lassen! - Gut gestarkt begeben wir
uns auf den Riickweg, der uns mit wunderbarem Blick auf die hoch
oben thronende Sulzbiirg im Tal der Sulz nach Rocksdorf bringt
(Einkehrméglichkeiten). Vorbei an

der Ortschaft Forst radeln wir nach

_ Reichertshofen. Meist im schattigen

4w Wald bleibend, erreichen wir den
= Alten Kanal, ein seinerzeit ingeni-
% eurtechnisches Meisterwerk, nun In-
J dustrie-ldyll. Auf seinem Treidelweg
== kommen wir gemitlich zuriick nach

Neumarkt.

Sehenswiirdigkeiten: Alter Kanal (Wasserbauwerk, Seerosen);
traditionsreicher Sulzbiirg; Nothelferkapelle auf dem Moninger Berg

(friher Keltenheiligtum!); Buchberg mit uraltem Keltenwall
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Tour de Baroque

Wegverlauf: Neumarkt i.d.OPf. - Berngau - Freystadt - Erashach -
Berching - Mihlhausen - Neumarkt i.d.OP¥.

Charakteristik: fast immer eben, kaum Steigungen. Bestens fiir
Familien geeignet. Fast berall gutes Wegeformat. Beschilderung:
gut beschildert Lange: ca. 55 km Einkehrmdglichkeiten: Berngau,
Freystadt, Berching, Mihlhausen, Neumarkt i.d.OPf.

Wegbheschreibung: Wir starten in Neumarkt, am Kanaldenkmal an
der Nirnberger StralRe. Bald erreichen wir Berngau, und in leich-
tem Auf und Ab erreichen wir Freystadt mit seiner sehenswerten
Basilika. Bei Sulzkirchen erreichen wir den neuen Main-Donau-
Kanal, der etwas weiter westlich seinen Scheitelpunkt erreicht.
Die Tour de Baroque flhrt Gber Freystadt bis Berching und als Tages-
tour am Alten Kanal wieder zurlick nach Neumarkt. Wer die Tour de
Baroque als Fernradweg radeln méchte folgt ab Berching dem Finf-
Flisse-Radweg uber Beilngries-Dietfurt am Main-Donau-Kanal bis
Kelheim unddanndemDonauradweg bis Passau (Als Tourde Baroque
ist der Radweg nur mehrim Landkreis Neumarkt i.d.OPf. beschildert)

Sehenswiirdigkeiten: Freystadt (Basilika); Berching (Stadtmauer
sowie historische Altstadt); Berching (mittelalterlicher Stadtkern)
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Juradistl-Tour

Wegverlauf: Regensburg - Etterzhausen - Pielenhofen - Kallminz -
Dietldorf - Schmidmdihlen - Hohenburg - Kastl - Lauterhofen - Habsberg
- Unterwiesenacker - Lengenfeld - Hackenhofen - Beratzhausen - Laaber
- Regensburg

Charakteristik: der ca. 150 km lange Radweg durch die Juraland-
schaft kann in drei- bis vier Tagesetappen bewaltigt werden. Haufig
den Flusslaufen folgend, allerdings auch anspruchsvolle Strecken-
abschnitte; fir Kinder nur bedingt geeignet, meist asphaltiert, hinrei-
chend beschildert. Strecke Kastl - Beratzhausen: 53,4 km.

Ubernachtungsméglichkeiten: Regensburg, Kallmiinz, Hohen-
burg, Kastl, Unterwiesenacker, Velburg, Parsberg, Beratzhausen u.a.

Wegbeschreibung von Kastl bis Beratzhausen: Oberpfélzische
Toskana - so wird die Juralandschaft zwischen Vils, Naab und Alt-
muhl manchmal genannt. In der Tat vermitteln die sonnigen Karst-
hange mit ihrer prachtigen Trockenvegetation einen mediterranen
Eindruck. Das Juradistl-Lamm ist ein hochwertiges und sehr emp-
fehlenswertes kulinarisches Erzeugnis der Region. - Von Kastl mit
- .. Seiner imposanten Klosteranlage pedalen wir
e die Lauterach hinauf ins uralte Lauterhofen.
e Fin anhaltender Anstieg flihrt hinauf zum Um-
weltzentrum Habsberg mit herrlicher Fernsicht
tber die Juralandschaft. Eine fulminate Talfahrt
bringt uns nach Unterwiesenacker. Ab hier
wird es gemutlicher. Wir strampeln vergnigt
1 laberabwarts, vorbei an den kleinen, aber se-
& henswerten Stadten Velburg und Parsberg.
X = Schliellich erreichen wir Beratzhausen, sanft
= cingebettet im Tal der Laber.

Sehenswiirdigkeiten: Markt Kastl (Klosteranlage, historischer
Marktplatz); Lauterhofen (historischer Marktplatz auf einem Hugel
Uber der Lauterach); Umweltzentrum Habsberg; Rosenfriedhof in
Oberwiesenacker; (etwas abseits) Velburg mit historischem Markt-
platz, Ruine und Herz-Jesu-Bergkirche; Lupburg mit imposanter
Burgruine; Beratzhausen
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Konig-Ludwig-Radweg

Wegverlauf: Niimberg - Unterdlsbach - Berg - Neumarkt i.d.OPf. -
Sengenthal - Mihlhausen - Berching - Plankstetten - Beilngries -
Dietfurt a.d. Altmhl

Charakteristik: fast immer eben, kaum Steigungen, als schéne
Tagestour auch fiir Familien geeignet. Fast Uberall auf solid be-
festigten Wegformaten, teils auf Radwegen. Beschilderung: wo es
maglich ist, dem Finf-Flisse-Radweg folgen; zwischen Neumarkt
und Plankstetten hinreichend beschildert. Lange: 54,4 km. Einkehr-
mdglichkeiten: Rasch, Berg, Neumarkt, Mihlhausen, Berching.
Beilngries, Dietfurt (und viele mehr!)

Wegbeschreibung: Am besten nehmen wir die S-Bahn nach
Burgthann; etwa 200 m sldlich des Bahnhofs stoken wir auf den
Flnf-Flisse-Radweg, auf dem wir - immer dem Alten Kanal folgend
- bis Rasch radeln. Beeindruckende Hangeinschnitte und das 40
Meter hohe Kettenbach-Viadukt zeugen von den Strapazen, die mit
dem Bau des Kdnig-Ludwig-Donau-Main-Kanals verbunden gewe-
sen sein mussten! Immer dem Alten Kanal folgend, erreichen wir
das Landesgartenschaugelande von Stadt Neumarkt. Eine ziinftige
Einkehr in der historischen Altstadt ist nun fallig! - Nachdem wir uns
gesta rkt haben, setzen wir unsere schone Tour am Alten Kanal fort.
Fast immer im Wald, radeln wir auf dem Treidelpfad fast eben dahin.
Geraume Zeit spater begrift uns Miihlhausen, und weiter geht es
ins historische Berching. Etwas spater stolen wir in Plankstetten mit
seinem sehenswerten Kloster wieder auf den Flinf-Flisse-Radweg,
und bald kommen wir nach Beilngries. Der historische Stadtkern
lohnt einen Besuch! - Weiter fiihrt unsere Tour, auf beiden Seiten
von Felswanden flankiert radeln wir altmihlabwarts bis ins schéne
Dietfurt, wo wir unsere Tour zufrieden beenden.

Sehenswiirdigkeiten: Rascher Kerbe; Kettenbach-Viadukt; Lan-
desgartenschaugelande und Altstadt Neumarkt; Stadtmauer und
Altstadt Berching; Kloster Plankstetten; Dietfurt
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Funf-Flisse-Radweg

Wegverlauf: Nirnberg - Wendelstein - Berg - Neumarkt i.d.OPf. -
Mihlhausen - Berching - Beilngries - Riedenburg - Kelheim - Bad
Abbach - Regensburg - Kallminz - Vilshofen - Amberg - Sulzbach-
Rosenberg - Hersbruck - Lauf - Nurnberg

Charakteristik: recht flach, wenige Steigungen, der Radweg folgt
weitgehend den Flusslaufen, teils wunderschone Landschaft! Bes-
tens familiengeeignet, fast Uberall gutes Wegeformat, von wenigen
Ausnahmen abgesehen ausgezeichnet beschildert. Lange: Insge-
samt ca. 300 km; Abschnitt Burgthann - Beilngries: ca. 50 km. Ein-
kehrméglichkeiten von Burgthann bis Beilngries: Burgthann;
Berg; Neumarkt; Berngau, Berching; Beilngries.

Wegbeschreibung (Burgthann - Beilngries): In Burgthann wen-
den wir uns (200 m vom S-Bahnhof!) dem Ludwig-Donau-Main-
Kanal zu, einem industriegeschichtlichem Denkmal. Auf den ehe-
maligen Treidelpfaden flhrt unser Radweg sehr bequem vorbei an
Seerosen-Teppichen durch dichte Mischwalder. Distelloch-Damm
und Kettenbach-Viadukt zeugen vom unglaublichen Arbeitseinsatz,
der Mitte des vorletzten Jahrhunderts fiir den Bau des Kanals né-
tig war. Nun ist es nicht mehr weit bis Neumarkt; vorbei am Lan-
desgartenschaugelénde sollte ein Abstecher in die Stadtmitte nicht
fehlen, denn die gut aufgestellte Gastronomie lohnt es. - Ab Neu-

: markt folgen wir dem Alten Kanal
| Uber Miihlhausen bis nach Berching.
Ab Berching geht es auf dem neuen
Main-Donau-Kanal weiter. Unbe-
dingt sehenswert ist die historische
Altstadt von Berching. Vorbei am
Kloster Plankstetten erreichen wir
wenig spater Beilngries.

Sehenswiirdigkeiten: Veste Burgthann; Distellochdamm; Rascher
Kerbe; Kettenbach-Viadukt; Landesgartenschaugeldande und Alt-
stadt Neumarkt; Treidlfahrten Mihlhausen; Stadtmauer und Altstadt
Berching; Kloster Plankstetten

o g

&
$ S
&g S &
&3 T

&
$ §
& &

& <

N
w
8
S
- S St S -

=

£
=0ty 300 30
Entfernung in km

Naab-Altmuhl-Radweg

Wegverlauf: Dietfurt a.d. Altmahl - Breitenbrunn - Kemnathen -
Daflwang - Eglwang - Parsberg - Lupburg - Hohenfels - Rohrbach

Charakteristik: Ambitionierter Tourenradweg, mehrere teils steile
Anstiege, dafir sehr attraktive Naturlandschaften. Meist auf Radwe-
gen oder gut befestigten Forst- und Flurstrallen verlaufend; hinrei-
chende Beschilderung. Fir Familien weniger gut geeignet. Lange:
47,5 km, mit Anfahrt Bahnhof Haidhof 63,7 km. Einkehrmaglich-
keiten: Dietfurt, Breitenbrunn, Parsberg, Lupburg, Hohenfels u.a.

Wegbeschreibung: Wir starten unsere Tour in Dietfurt, auf der
Hauptstrale 0Ostlich der Briicke Uber die Weile Laber. Zunachst
folgt unser Radweg laberaufwarts, und mit geringer Steigung pe-
dalen wir ins Seitental der Breitenbrunner Laber, wo wir kurz darauf
den anerkannten Erholungsort erreichen. Ab der Eindde Bachhaupt
geht es recht sportlich hinauf nach Kemnathen, und tiber DaBwang
und Eglwang treten wir die Pedale in Richtung Parsberg, dessen
Burgruine uns begriit. Nach einer zlnftigen Einkehr geht es nach
Lupburg. Die imposante Burganlage sollte man sich nicht entgehen
lassen! - Nach Uberquerung der Schwarzen Laber miissen wir wie-
der kraftig pedalieren! Anhaltend bergauf geht es. Immer weiter drin-
gen wir ein in die kleinkammerige Landschaft der Oberpfalzer Kup-
penalb. Ab GroRbissendorf folgen wir der gut ausgebauten Stralle
nach Hohenfels mit seiner hoch (iber dem Forellenbach thronenden
Burg. Ab hier folgt unser Radweg
dem Lauf des Forellenbachs, durch
ein wunderschones Télchen, das
uns schlieBlich bei Rohrbach ins Tal
» der Vils entlasst. - Wer nach Neu-
. markt zuriick kehren mdchte, kann
Uber Burglengenfeld zum Bahnhof
Haidhof nach Maxhiitte - Haidhof
fahren; ca. 16 km sind es bis dorthin.

Sehenswiirdigkeiten: Dietfurt; Breitenbrunn, Oberpfalzer Kuppen-
alb; Burg Hohenfels; Forellenbach-Tal
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Schweppermann-Radweg

Wegverlauf: Neumarkt i.d.OPf. - Berg b. Neumarkt i.d.OPf.- Lauter-
hofen - Kastl - Ursensollen - Amberg - Schwarzenfeld

Charakteristik: relativ lange Radtour mit mehreren Steigungen. Fur
Kinder weniger geeignet; meist befestigte Wege; teils beschildert. Bis
Unterdlsbach auf dem Funf-Flusse-Radweg. Lange: 78,4 km. Ein-
kehrmoglichkeiten: Neumarkt i. d. OPf., Berg, Sindlbach, Lauter-
hofen, Kastl, Ursensollen, Amberg, Hégling, Schwarzenfeld

Wegheschreibung: Wir starten am Kanal-Denkmal, etwas westlich
des Landratsamts und radeln bequem am Alten Kanal entlang, der
genau hier seinen Scheitelpunkt hatte. Vorbei an der Ortschaft Berg
und (ber das imposante Kettenbach-Viadukt kommen wir bequem
bis Unterélsbach. Von nun an steigt der Schweppermann-Radweg
uber Sindlbach das tief eingeschnittene Kerbtal hinauf in den stillen
Grafenbucher Forst. Hier verlauft die europdische Hauptwasser-
scheide, und von hier aus wird es zunachst gemiitlicher. Froh peda-
len wir hinunter ins uralte Lauterhofen mit seinem auf einem Hiigel
thronenden Ortskern. Lauterachabwarts geht es, und bald erreichen
wir Markt Kastl, in dessen hoch auf einem Fels gebauter Klosterburg
der Ministeriale Seyfried Schweppermann seine letzte Ruhe fand.
Vom gefalligen Ortskern aus geht es wieder gehérig aufwérts! Durch
ein tief eingeschnittenes Karsttal kommen wir auf die Trasse der al-
ten ,Bockelbahn®, und durch die Kuppenalb erreichen wir schlielich
Ursensollen. Weite Aussichten ins Oberpfalzische begleiten uns,
nun wieder abwarts, nach Amberg ins Tal der Vils. Wer méchte,
kann mit der Bahn von Amberg aus zurlick nach Neumarkt fahren.
- Ostlich davon geht es fast eben weiter, (iber Agrarflachen, bis wir
schlieRlich die Teichlandschaften des Freihdlser Forsts erreichen.
Nun ist es nicht mehr weit bis Schwarzenfeld, wo wir unsere Radtour
zufrieden beenden. Der Zug bringt uns zurtick nach Neumarkt.

Sehenswiirdigkeiten: Alter Kanal, Kettenbach-Viadukt, Sindlbach-
Schlucht, Lauterhofen mit historischem Ortskern, Markt Kastl mit
Klosterburg; Altstadt Amberg; Wasserburg Moos; Fensterbacher
Teichlandschaft
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Regionalpark-Radroute

Die Kommunen Neumarkt, Pilsach, Lauterhofen und Velburg ent-
wickeln gemeinsam den ,Regionalpark QuellenReich“. Die Regio-
nalpark Radroute erschlielt die unverwechselbare Karstlandschaft
und alle beteiligten Orte. Eine grofle Rundtour mit insgesamt 65 km
oder abschnittsweise in drei einzelnen Runden mit den Langen 22
km, 26 km und 30 km ermdglichen unterschiedliche Touren. Bis auf
ganz wenige kurze Ausnahmen verlduft diese auch familiengerechte
Radtour abseits von Straken und auf straenbegleitenden Radwe-
gen. Die Route ist mit Hilfe der Karte befahrbar und gut markiert.
Als weiterer Héhepunkt neben den vorhandenen Sehenswiirdig-
keiten werden begleitend historische Hauser markiert und ,histori-
sche Hausnamen® erlautert! ,Erfahren® Sie den neuen Regionalpark
,Quellenreich” mit dem Rad und geniel’en Sie wohlverdiente Pau-
sen in den Biergarten und inmitten altbayerischer Wirtshauskultur.
Weitere Infos unter www.regionalpark-quellenreich.de.

Bett & Bike - Gastgeber

- fahrradfreundliche Unterkiinfte in Neumarkt i. d. OPf.

Die fahrradfreundlichen Bett-und Bike-Unterkiinfte sorgen dafir, dass
lhr Fahrrad nachts sicher untergebracht ist und dass Sie nass ge-
wordene Kleidung und Ausriistungsgegenstande tber Nacht wieder
trocken bekommen. FUr kleinere Reparaturen steht Werkzeug bereit
und morgens kénnen Sie sich auf ein reichhaltiges Friihstiick mit
vielen Vitaminen freuen. In allen Bett+Bike-Betrieben sind Sie auch
dann ein gern gesehener Gast, wenn Sie nur fir eine Nacht bleiben!

Hotel Gasthof Dietmayr
Hotel Lehmeier
Hotel Mehl
Metzgerei Hotel Gasthof Wittmann
Seminarhotel Niirnberger Hof
Tagungshaus Im Kloster St. Josef

www.bettundbike.de

Frankischer WasserRadweg

Wegverlauf: Neumarkt - Berngau - Postbauer-Heng - Pyrbaum -
Allersberg - Rothsee - Hilpoltstein - Roth - Biichenbach - Abenberg -
Windsbach - Wolframs-Eschenbach - Ansbach - Colmberg - Rothenburg
0.d.T. - Schillingsfirst - Feuchtwangen - Dinkelsbiihl - Wassertriidingen -
Dennenloher See - Gunzenhausen - Altmiihisee - Brombachsee - Plein-
feld - Réttenbach - Heideck - Thalmassing - Greding - Kinding - Beiln-
gries - Berching - Neumarkt (Variante 1: von Wolframs-Eschenbach
uber Dennenloher See - Gunzenhausen; Variante 2; Pfofeld - Absberg
- Spalt - Georgensgmiind - Roth)

Charakteristik: meist ebene, mehrtdgige Rundtour zu Flissen, Seen
und Burgromantik. Durchgehend beschildert. Lange: ca. 450 km. Ein-
kehrmdglichkeiten: entlang der genannten Route

Wegbeschreibung: Von Neumarkt aus geht es Richtung Wes-
ten uber Allersberg zum Rothsee. Wir radeln am Ufer entlang und
weiter (iber die Burgstadt Hilpoltstein nach Roth mit dem Schloss
Ratibor und Abenberg mit seiner Burg. Uber Windsbach gelangen
wir in die Minnesangerstadt Wolframs-Eschenbach. Uber die Ro-
kokostadt Ansbach geht es durch den Naturpark Frankenhéhe uber
Colmberg zu FliRen der méchtigen Burg nach Rothenburg 0.d.T. mit
seinem mittelalterlichen Stadtbild. Hier wenden wir uns nach Stiden.
Schloss Schillingsfirst lohnt einen Zwischenstopp, bevor uns die
Stadte Feuchtwangen und Dinkelsbiihl mit historischem Charme
willkommen heiflen. Anschlielend folgen wir der Wornitz in dstlicher
Richtung nach Wassertriidingen. Als néchstes liegen der Dennen-
loher See und der AltmUhlsee mit der Stadt Gunzenhausen auf der
Strecke, bevor wir am Ufer des Brombachsees nach Pleinfeld ra-
deln. Vor Heideck ist ein Anstieg zu bewaltigen. Uber Thalmassing
und Greding geht es ins Altmahltal. Dort geht es dber Kinding und
das historische St&dtchen Beilngries nach Berching. Anschlie3end
fhrt uns der Weg am Main-Donau-Kanal und dem Ludwig-Donau-
Main-Kanal entlang zurlick nach Neumarkt. Zwei Verbindungsstre-
cken von Roth tber Spalt an den Brombachsee bzw. von Wolframs-
Eschenbach tber Merkendorf zum Dennenloher See ermdglichen
verschiedene Tourvarianten.

Sehenswiirdigkeiten: zahlreiche Burgen und Schidsser, viele wei-
tere Sehenswurdigkeiten in den historischen Stadten und traditions-
reichen Orten am Weg; Infos: www.fraenkischer-wasserradweg.de
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Weitere Infos

Neumarkter FahrRadies - Radlerfreuden rund um die
Pfalzgrafenstadt

Was gibt es Schoneres, als mit dem Radl durch schone Land-
schaft zu fahren? Neumarkt bietet fur alle etwas - fir sportlich
ambitionierte Radler ebenso, wie fir Erholung suchende Fami-
lien. Nicht nur die Lage Neumarkts pradestiniert es flrs Rad-
fahren - auch die Geschichte des Fahrradbaus ist eng verbun-
den mit der Pfalzgrafenstadt. Das ,Express Werk® der Brider
Goldschmidt war die erste Fahrradfabrik Kontinentaleuropas!
Neumarkt, genau auf dem Scheitelpunkt des friheren Ludwig-
Donau-Main-Kanals gelegen, schmiegt sich an den Albtrauf,
dessen weite Hochflachen und sanfte Taler entdeckt werden
wollen, ebenso, wie die weiten, klar gegliederten Wiesen und
sonnigen Walder im Westen der Stadt. Nicht weit ist es bis
ins Frénkische Seenland, und das fahrradlaufig erreichbare
Altmuhltal lasst eine Fahrt bis Regensburg zu. Faszinierend
an der Umgebung Neumarkts ist die unglaubliche Vielfalt an
Landschaftstypen. Diese Broschire gibt lhnen eine kleine
Auswahl an Tourenvorschlagen, die sich je nach Kondition und
Geschmack variieren lassen. Die Riickfahrt mit der Bahn ist
von vielen Orten aus maglich; die meisten der Zuge von VGN
und Agilis erlauben Fahrrad-Mitnahme.

Tal der Schwarzen Laber

Wegverlauf: Neumarkt i.d.OPf. - Pilsach - Laaber - Dietkirchen -
Lengenfeld - Darshofen - Parsberg - Beratzhausen - Deuerling - Sin-
zing

Charakteristik: anfangs gehdriger Anstieg, dann aber fast stetig
mit leichtem Gefalle. Leichte, aber weite Fahrradtour. Landschaft-
lich gewinnt die Tour in Richtung der Mindung der Laber zuneh-
mend. Abkiirzen kann man in Konigsmtihle (Auffahrt zum Bahnhof
Mausheim, ca. 1,5 km). Wunderschéne, manchmal unbefestigte
Uferwege, meist aber befestigt oder asphaltiert. Weitgehend gut
beschildert. 84,5 km. Einkehrméglichkeiten: Neumarkt; Pilsach;
Pfeffertshofen; Oberwiesenacker; Lengenfeld; Velburg; Parsberg;
Lupburg; Beratzhausen; Laaber, Deuerling, Undorf, Sinzing.

Wegbeschreibung: Wir radeln vom Hauptbahnhof Neumarkt auf
dem Radweg zundchst durch die Stadt, dem Leitgraben folgend,
der seinerzeit das notige Wasser zum Scheitelpunkt des Alten Ka-
nals fiihrte. Bald erreichen wir das schon gelegene Pilsach - und
nun missen wir kraftig in die Pedale treten! Kurz hinter Pfeffertsho-
fen haben wir es geschafft; die européische Hauptwasserscheide
ist erreicht. Von hier aus folgt unsere weitere Tour dem Lauf der
Schwarzen Laber. Nach einem kurzen Anstieg Giber Dietkirchen, von
wo aus sich ein herrlicher Blick tUber das Labertal bietet, erreichen
wir das Moorgebiet von Deusmauer. Das anfanglich weite Tal ent-
wickelt sich spéter, etwa ab Parsberg, zu einem sich zunehmend
verengendem Kerbtal. Wir erreichen Beratzhausen, spater Laaber.
| i GEE b Immer enger wird das Tal, bis es -
i i - = nach einer scharfen Wende bei Al-
* pgauiil 3 ling - in Sinzing in das der Donau
miindet. Knapp einen Kilometer ist

., €s noch bis zum Bahnhof Sinzing,
g £ =55 ein wenig weiter zum Hauptbahnhof
JAERTECGER MR - von Regensburg.

Sehenswiirdigkeiten: Ortschaft Laber (Quelltopf); Rosenfriedhof
von Dietkirchen; Deusmaurer Moor; Velburg (historischer Ortskern);
Parsberg; Lupburg mit Burgruine; Beratzhausen; Laaber; Alling /
Hohe Wand; Regensburg
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Und nach der Tour? Neumarkt I&dt ein! Herausragende, inter-
national bekannte Einrichtungen wie die Skulpturenausstel-
lung im Museum Lothar Fischer, oder das Maybach-Museum
mit seiner stattlichen Sammlung von Oldtimern, sind nur zwei
Beispiele. Zahlreiche Events vom Bierfest bis zum feinsin-
nigen Kammerkonzert im historischen Reitstadel mochten Sie
beeindrucken und zum nachsten Besuch einladen!

Weitere Information und Beratung erhalten Sie in der
Tourist-Information Neumarkt |

Rathausplatz 1 &

92318 Neumarkt
Tourist-info@neumarkt.de
www.tourismus-neumarkt.de
Tel. (09181) 255-125

SIGHTsluwping

CITIES

socaere Tovtatnte
0STBAVERN

(519 strromrreter E

kostenloser Ladepunkt fir E-Bikes & Pedelecs: Rathaus Neu-
markt (Minsterplatz). Weitere Infos zu Servicestationen etc.
unter www.stromtreter.de und www.bike-energy.com

(Stand: Marz 2020)
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